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JUEVES 21 OCTUBRE 2021

TALLERES (Precongreso)

HORARIO (Mainana) TiTULO PONENTE
10:00- 14:00h

Taller 1 SueI’o pélvico, mas alla de la Lola Serrano Raya
teoria Matrona
Taller 2 Suturas y anudados Remec!ios Climent y Marta
Benedi (Matronas)
Taller 3 Asesoramiento en LM: abordaje  Cintia Borja Herrero. IBCBL
desde la practica Enfermera Pediatrica
Taller 4 Emergen_cias Obstétricas: Grupo E:s’paﬁol parala
» Distocia de hombros prevencion de PBO

* Hemorragias
e Eclampsia
* RCP
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JUEVES 21 de octubre 2021

HORARIO ACTIVIDADES
(Tarde) 16:00h
16:00h o
INAUGURACION  Acto Inaugural, Bienvenida y presentacion del N % .
OFICIAL XX Congreso Nacional de Matronas o &EWM
&
!:_r‘ CONGRESD
-] 20 nrcionnL

16:30h. CONFERENCIA INAUGURAL:
“Prehistoria, género y matematicas”
D. Francisco A. Gonzdalez Redondo. Doctor en
Filosofia y Matematicas. Profesor en U.C.M

17:10h. MESA DE ATENCION PRIMARIA PONENTES
17:10h. Consulta Preconcepcional de la matrona Teresa Molla. Matrona.
17:40h. “Lactoferrina: solucidn eficaz para la anemia Pilar Mier. Ingeniera Quimica

ferropénica durante el embarazo. Ultimos
avances y estudios cientificos”

18:10h. PAUSA CAFE

Continuacion

18:30h. Vacunas y embarazo Noelia Rodriguez. Matrona
19:00h. Microbiota y embarazo Dra. Marta Selma.
19:30h. Prasterona: nueva alternativa terapéutica para el Dr. Sdnchez Borrego

sindrome genitourinario de la menopausia.

20:00h Suelo pélvico: el gran olvidado. Lys Garcia Villaplana.
Lo recuperaremos. Tecnologia HIFEM Matrona.

José Ignacio Mazzanti

20:30 COCKTAILDE BIENVENIDA



ESPECIAL

VIERNES 22 DE OCTUBRE 2021

22/10/2021
(WY ELELE))

ACTIVIDADES

9.00-11.00 COMUNICACIONES ORALES

11.00 PAUSA CAFE.

MESA ETICO-LEGAL

11.30-12.45h. Legislacién para matronas: Toma de decisiones

Consentimiento Informado: Quien, como'y
cuando

12:45- 13:45h MESA DEBATE: VIENTRES DE ALQUILER vs
MATERNIDAD SUBROGADA

Visidon de las dos diferentes posturas y tiempo de
preguntas y debate.

(Tarde) VIERNES 22 OCTUBRE 2021 TARDE

16:00h. MESA ESPECIAL AL AIRE LIBRE

16:00h.

Alternativas en ejercicio fisico en los programas
de preparacion a la maternidad

17:00h. PAUSA CAFE.

z

17:30h. MESA ATENCION INTEGRAL

17:30h.
18:00h.
18:30h.

Buenas practicas en duelo perinatal
La salud mental perinatal
Tecnologia. TICs para matronas
Debate

19:00h COMUNICACIONES ORALES

21:30 CENA DEL CONGRESO ( NO GALA- DISFRACES)

PONENTES

José Pascual Ferndandez Gimeno.
Abogado.

Isabel Castellé Lopez. Matrona.

Nuria Gonzalez Lépez.

Abogada Independiente.
Especialista en Derechos Humanos.
Dra. Modesta Salazar Agullé.
Matrona.

Noelia Benito Vicente. Matrona.
Ana Carmen Esono Ruiz-Botau.
Matrona.

D. Paul Cassidy.
Dra. Lluisa Garcia.
D. Adrian Sarria Cabello.

ASOCIACION ESPANOLA DE MATRONAS
Avda. Menéndez Pelayo, 93, 32. 28007-MADRID
www.aesmatronas.com




SABADO 23 OCTUBRE DE 2021

23/10/2021 TITULO PONENTES
9:00-11.00h MESA MISCELANEA
09:00h. Anquiloglosia y lactancia materna: evaluacidon por  Lucia Moya Ruiz. Matrona.
’ la matrona Marcos Camacho Avila. Matrén
09:30h. Estado actual de implantacién de la Estrategia de Soledad Carregui Vilar. Matrona.
atencion al parto normal (EAPN Ramodn Escuriet. Matron.
10:00h. Facultad de Ciencias de la Salud
“Intervenciones no clinicas para la reduccién de Blanquerna-URL. BRNA.
cesdreas: Proyecto QUALI-DEC”
Debate
11:00h PAUSA CAFE.
11:30h MESA RESIDENTES
11:30h. Intercambio intergeneracional: Lorena Sanchez Alvarez-EIR
Inquietudes residentes y del colectivo en general Matronas Maria José Alemany.

Carmen Molinero Fraguas.

12:30h. RESULTADOS DE LA ENCUESTA “TOMANDO EL

PULSO A LAS MATRONAS”
12:30h. “Hemos tomado el pulso de las matronas” M2 Angeles R. Rozalén.
13:00h. CONFERENCIA CLAUSURA: Rosa M2 Plata Quintanilla.

Las desconocidas aportaciones a la matroneriade  Presidenta AEM.
Florence Nightigale vigentes mas de un siglo

después.

13:50h. LECTURA DE CONCLUSIONES
ENTREGA DE PREMIOS: Secretaria Ejecutiva
Mejor comunicacidn. Presidenta del Congreso
Mejor poster. Presidenta AEM

ENTREGA PREMIOS “Maribel Bayén 2019”.
PRESENTACION DEL XXI Congreso Nacional de
Matronas

14:30h. FIN DE CONGRESO
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