
FORMACIÓN EN 
PREVENCIÓN Y CONTROL 
DEL VIH Y OTRAS 
INFECCIONES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL

Ceuta 13 y 14 de Mayo de 2019.  

Campus Universitario. 

Plazas limitadas.

Inscripciones hasta el 9 de Mayo. Más información a través del correo 
electrónico: irlopez@ceuta.es 
                 

Plan sobre Sida de la Consejería de Sanidad, Servicios Sociales, Menores e Igualdad.

Ciudad Autónoma de Ceuta



A.- Introducción:

A lo largo de los años se han producido ciertos cambios a nivel epidemiológico y se ha
evidenciado el aumento de nuevos diagnósticos en algunos grupos de población, lo que
supone un reto para las instituciones y organizaciones que intervienen en VIH.

En  la  actualidad,  la  transmisión  del  VIH  en  España   y  otras  ITS  se  producen
fundamentalmente a  partir  de prácticas  sexuales  de riesgo.  De ahí  la  importancia  de
conocer  de  cerca  las  características  de  las  poblaciones  más  vulnerables  a  estas
infecciones y de las circunstancias que generan esa vulnerabilidad.

Para diseñar intervenciones preventivas eficaces y eficientes es necesario identificar qué
elementos operan y afectan a la naturaleza de los comportamientos de riesgo. Vivimos en
una sociedad dinámica y tecnológica. Las circunstancias cambian y con ellas también lo
hacen los escenarios a los que nos enfrentamos.  En estos escenarios aparecen,  por
ejemplo, nuevas tecnologías para la búsqueda de parejas sexuales, nuevos patrones de
usos de drogas, o tratamientos farmacológicos que pueden ser potencialmente utilizados
para reducir el riesgo de transmisión del virus en una práctica sexual sin protección.

En el curso se ofrecerán aportaciones, que serán parte del aprendizaje y enriquecimiento
compartido tanto por el alumnado como por el equipo docente.

B.- Objetivos:
• Formar al profesional sanitario en el conocimiento de las infecciones de transmisión

sexual y desarrollar habilidades metodológicas para el manejo de las mismas.

• Capacitar al profesional sanitario en el manejo clínico y terapéutico de las ITS/VIH.

• Adiestrar a los profesionales de la salud sobre la evaluación de riesgos para las
ITS/VIH,  hepatitis  víricas y  el  consejo  preventivo  adaptado a  las características
socioculturales de cada paciente, mediante protocolos de actuación incluyendo la
captación  de  los  contactos  sexuales  de  las  personas  con  ITS/VIH  y  otras
herramientas preventivas ( vacunaciones, TasP, PrEp).

C.-Destinatarios/as:

• Profesionales sanitarios  de la Ciudad Autónoma de Ceuta.

• Acreditación de 20 horas por la Ciudad Autónoma de Ceuta.



D.-Contenidos: 

13 de Mayo de 2019:

9.00- 9.15:       Bienvenida. Inauguración del Curs o

9.15-10.00:      Conceptos básicos ITS.  Epidemiolo gía.

10.00-10.30     Como hacer una historia clínica

10.30-11.15.     Flujo vaginal alterado. Vulvovagin itis. Vaginosis bacteriana.

11.15-11.45      Descanso

11.45-12.15      Cervicitis.

12.15-13.00      Casos clínicos

13.00-14.00      Uretritis, proctitis, proctocoliti s

14.00-14.30      Coloquio.  

14.30-16.00      Comida/Descanso

16.00-17.00     Infección/ Enfermedad  por VPH .Con dilomas anogenitales. Abordaje  

terapéutico. Infección  VPH .Cérvix. Ano

17.00- 17.30    Caso clínico

17.30-18,00     Descanso

18.00-19.00      Repaso conceptos. Coloquio



14 de Mayo de 2019:

9.00-10.00:      Infección por el VIH:

                         Historia Natural Infección  por el VIH.

                         Situación en España y en e l mundo.

                         Como ha evolucionado la ep idemia.

10.00-10.30:    Fármacos antirretrovirales (FAR).Tr atamiento antirretroviral (TAR)

                        Evaluación clínica básica a ntes de iniciar TAR 

                        El TAR como prevención.

                        El TAR en la actualidad: In icio y rescate.

11.00-11,30     Profilaxis postexposición y pre- ex posición al VIH.

11.30-12.00     Coloquio

12.00-12.30    Descanso

12,30- 13.30   Casos clínicos

13.30-15.00    Descanso/Comida

15.00-16.00     Infecciones de transmisión sexual u lcerativas

16.00-17.00     Virus hepatotropos

17,30-18.00     Preguntas interactivas/Examen

18.00-19.00     Conclusiones. Evaluación del curso.  Clausura

E.- Horas de duración:

20 horas lectivas



F. - : Ponentes:

• Dra. Teresa Puerta López. 
Responsable de la Unidad de Transmisión sexual y VIH del Centro Sanitario Sandoval de 
Madrid. Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid. Especialista en Dermatología
y  Venereología.

• Dr. Jorge del Romero Guerrero. 
Director Médico de la Unidad de VIH e infecciones de Transmisión Sexual del Centro 
Sanitario Sandoval de Madrid.  Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid.
Ldo en Medicina y cirugía. Master en Infecciones de Transmisión Sexual.


